
；

カフェ「ちいとも」
毎週火曜日

認知症について気軽に話せる集まりです。

ご本人だけでなくご家族、地域にお住まいの方も参加できます。

情報交換や悩みごと相談などなど…お話しませんか？

お気軽にご参加ください♪

日時：毎週火曜日

午後２時～３時半

場所：

認知症フレンドリー

まちづくりセンター３階

(与野本町デイサービス

センター内）

＜お問合せ＞ 〒338-0003 さいたま市中央区本町東4-7-20

TEL：０４８－８１６－４７１１ FAX：０４８－８５３－５０１０

E-mail：friendly@saitam-orange.com

≪主催≫

認知症フレンドリー

まちづくりセンター


